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Γράμμα ἀπό τόν οὐρανό

Ὅταν θέλουμε νά μάθουμε νέα ἀπό ἕνα ἀγαπητό μας πρόσωπο
πού βρίσκεται μακριά τί κάνουμε, παιδιά; ... Ναί, παίρνουμε τηλέ-
φωνο ἤ στέλνουμε email. Ὑπάρχει κι ἕνας ἀκόμη τρόπος νά ἐπι-
κοινωνήσουμε μαζί του: νά τοῦ στείλουμε μέ τό ταχυδρομεῖο ἕνα
γράμμα (δείχνουμε ἕναν ταχυδρομικό φάκελο).

Παλιότερα πού δέν ὑπῆρχαν τά σύγχρονα μέσα, γινόταν μεγάλη
χαρά στό σπίτι, ὅταν ἔφτανε ἕνα γράμμα. Τό ἄνοιγαν ἀμέσως γιά
νά τό διαβάσουν! Τό ἴδιο δέν θά κάνατε κι ἐσεῖς, παιδιά;

Κι ὅμως, ὑπάρχει ἕνα πολύ ἀγαπητό μας πρόσωπο πού μᾶς ἔχει
στείλει ἕνα γράμμα, ὡστόσο ἀρκετοί ἀπό μᾶς δέν τό ἔχουμε κἄν
ἀνοίξει. Νά! Τό στέλνει σήμερα κι ἐδῶ στό κατηχητικό μας. (Ἐμφα-
νίζουμε ἕνα μεγάλο κλειστό φάκελο μέσα στόν ὁποῖο βρίσκεται μία
Ἁγία Γραφή ἤ μία Καινή Διαθήκη. Στό ὄνομα τοῦ παραλήπτη εἶναι
γραμμένο τό συγκεκριμένο κατηχητικό).

Ποιό νά εἶναι ἄραγε τό πολύτιμο αὐτό γράμμα καί ποιός μᾶς τό
στέλνει; Θά μᾶς βοηθήσει νά τό καταλάβουμε ἡ ἱστορία πού θά σᾶς
διηγηθῶ. (Ὁ κατηχητής/ἡ κατηχήτρια μπορεῖ νά ἐπιλέξει μία ἀπό
τίς διηγήσεις πού ἀκολουθοῦν).
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Α. Ἀπό τό συναξάρι

Θά σᾶς ἀναφέρω ἕνα περιστατικό ἀπό τή ζωή τοῦ Μεγάλου
Ἀντωνίου, πού εἶναι ἕνας ἀπό τούς πιό γνωστούς ἁγίους τῆς Ἐκκλη-
σίας μας.

Ὁ ἅγιος Ἀντώνιος ἔζησε στήν Αἴγυπτο 300 περίπου χρόνια μετά
τή γέννηση τοῦ Χριστοῦ. Οἱ γονεῖς του τοῦ ἄφησαν μιά μεγάλη πε-
ριουσία, ὅταν ἀκόμη ἐκεῖνος ἦταν νέος. Ὁ Ἀντώνιος ὅμως δέν θα -
μπώθηκε ἀπό τά πολλά χρήματα καί τήν περιουσία πού ἀπέκτησε.
Βρῆκε ἕναν σπουδαιότερο θησαυρό κι αὐτόν κράτησε σέ ὅλη τή
ζωή του. Ποιός ἦταν αὐτός ὁ θησαυρός; Ὁ Χριστός καί ἡ Ἁγία
Του Γραφή.

Μιά μέρα, λοιπόν, πού ἄκουσε μέ προσοχή στήν ἐκκλησία τά
λόγια τῆς Ἁγίας Γραφῆς, τά λόγια τοῦ Εὐαγγελίου, συγκλονίστηκε!
Πῆρε μιά ἡρωική ἀπόφαση: νά μοιράσει ὅλη τήν περιουσία του
στούς φτωχούς καί πονεμένους καί ὁ ἴδιος νά ζήσει ἁπλά καί φτω-
χικά στήν ἔρημο ὡς ἀσκητής, δηλαδή ὡς μοναχός.

Πράγματι, ἔζησε ὅλα τά ὑπόλοιπα χρόνια τῆς ζωῆς του στήν
ἔρημο μέ πολλή προσευχή, νηστεία καί σκληρό ἀγώνα ἐναντίον
τοῦ κακοῦ καί τῆς ἁμαρτίας. Ἡ ψυχή του ἁγίασε. Ἔγινε τόσο γνω-
στός γιά τήν ἁγιότητά του, πού ἡ φήμη του ἔφτασε μέχρι τήν ἄκρη
τῆς Αἰγύπτου. Πολλοί ἄνθρωποι ἔρχονταν κοντά του γιά νά τόν
γνω ρί σουν καί ν’ ἀκούσουν τά φωτισμένα λόγια ἀπό τό στόμα του.
Ἀρ κε τοί ἀπό αὐτούς θέλησαν νά γίνουν μαθητές του στό «σχολεῖο»
-θά λέγαμε- τῆς ἐρήμου, δηλαδή νά γίνουν μοναχοί. Ἔτσι σιγά -
σιγά συγκεντρώθηκε μιά μεγάλη ὁμάδα ἀπό μοναχούς πού προ -
σπα θοῦ σαν κοντά του νά μαθητεύσουν στήν ἀρετή καί στήν προ-
σευχή.

Γρήγορα ἡ φήμη τοῦ Μεγάλου Ἀντωνίου ξεπέρασε τά ὅρια τῆς
Αἰγύπτου κι ἔφτασε χιλιόμετρα μακριά, ὥς τήν πρωτεύουσα τοῦ ἀπέ-
ραντου τότε βασιλείου, τήν Κωνσταντινούπολη. Ὁ ἴδιος ὁ αὐτο κρά -
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τορας, ὁ Μέγας Κωνσταντῖνος, ἐντυπωσιάστηκε ὅταν πληρο φο ρή -
θηκε γιά τή ζωή καί τά πνευματικά κατορθώματα τοῦ Ἀντωνίου. Σκέ-
φτηκε, λοιπόν, νά τοῦ στείλει ἕνα γράμμα -μιά ἐπιστολή, ὅπως ὀνο-
μαζόταν τότε- γιά νά τοῦ ἐκφράσει τόν θαυμασμό του.

Πράγματι, τό γράμμα τοῦ Μ. Κωνσταντίνου ἔφτασε μέ ταχυδρό -
μο ὥς τήν ἔρημο τῆς Αἰγύπτου, ὥς τό μέρος ὅπου μόναζε ὁ Μέγας
Ἀντώνιος καί ἡ συνοδία του. Ὅταν οἱ μαθητές του ἄκουσαν ὅτι τό
γράμμα τό στέλνει ὁ ἴδιος ὁ αὐτοκράτορας Κωνσταντῖνος, ἐνθου -
σιάστηκαν. Ἔτρεξαν ἀμέσως νά τό παραδώσουν στόν Ἀντώνιο.

- Ἅγιε πάτερ, τοῦ φώναξαν χαρούμενοι. Ὁ αὐτοκράτορας σοῦ
κάνει τήν τιμή καί σοῦ στέλνει αὐτήν ἐδῶ τήν ἐπιστολή, αὐτό τό
γράμμα!

Ἡ χαρά τους ὅμως ἔγινε ἔκπληξη, ὅταν εἶδαν τόν Μέγα Ἀντώνιο
νά ἀφήνει τό γράμμα στήν ἄκρη, χωρίς νά τό ἀνοίξει. Παρα ξε νεύ -
τηκαν οἱ μαθητές του. Τέτοια τιμή -γράμμα ἀπό τόν αὐτο κρά το ρα-
σπάνια γινόταν σέ ἁπλούς ἀνθρώπους. Καί τώρα ὁ δάσκαλός τους
ἔτσι νά ἀδιαφορεῖ;

Ὁ Μέγας Ἀντώνιος, σάν νά μή συνέβη τίποτε, συνέχισε τή διδα -
σκαλία πού ἔκανε ἐκείνη τήν ὥρα στούς μοναχούς. Ἐκεῖνοι τόν
ἄκουγαν, ἀλλά τούς ἔτρωγε ἡ ἀνυπομονησία καί ἡ περιέργεια. Πότε,
ἄραγε, θά ἀνοίξει ὁ δάσκαλός τους τό γράμμα; Τί νά γράφει μέσα;
Μήπως τό ξέχασε; ἀναρωτήθηκαν. Κι ἐπειδή ἡ ὥρα περνοῦσε, ἕνας
ἀπό τούς μαθητές σκέφτηκε νά τοῦ τό ὑπενθυμίσει:

- Ἅγιε πάτερ, τοῦ εἶπε διστακτικά, νά σᾶς θυμίσω ὅτι ὁ αὐτο κρά -
τορας σᾶς ἔστειλε αὐτό ἐδῶ τό γράμμα. Δέν θά τό διαβάσουμε;

Καί τότε ὁ Μέγας Ἀντώνιος ἀπάντησε:
- Χαρήκατε τόσο πολύ, ἐπειδή ἕνας ἄνθρωπος, ἔστω καί βασι -

λιάς, μᾶς ἔστειλε ἕνα γράμμα. Πόσο περισσότερο θά ἔπρεπε νά
χαιρόμαστε πού ὁ οὐράνιος βασιλιάς, ὁ βασιλιάς ὅλου τοῦ κό-
σμου, ὁ Θεός, μᾶς ἔστειλε τό δικό Του γράμμα, τήν Ἁγία Γραφή!
Αὐτή νά λαχταρᾶτε νά διαβάζετε μέ ἀγάπη καί προσοχή!



Β. Ἡ ἱστορία μας*

Βρισκόμαστε στήν Ἀθήνα πρίν ἀπό ἑξήντα περίπου χρόνια. Τότε
ἡ πατρίδα μας ἦταν φτωχή καί ἐλάχιστη φροντίδα ὑπῆρχε γιά τά ὀρ -
φανά ἤ τά ἄρρωστα παιδιά.

Στήν Ἀθήνα, λοιπόν, σέ ένα φτωχικό δωμάτιο, ζοῦσε ἕνα ἀγόρι,
ὁ Νικόλας. Πολύ νωρίς εἶχε χάσει τούς γονεῖς του κι ἔμεινε ὀρ φα -
νός. Γιά μοναδικό του στήριγμα εἶχε μιά μακρινή θεία, ψυχρή ὅμως
καί ἀδιάφορη γυναίκα. Μά δέν ἦταν μόνο φτωχός καί ὀρφανός ὁ
Νικόλας. Δυστυχῶς σ’ ἕνα ἀτύχημα εἶχε χτυπήσει τά πόδια του καί
δυσκολευόταν νά περπατήσει. Γιά νά βγάζει τό ψωμί του, ἔπλεκε
καλάθια καί τά πουλοῦσε.

Κάποια κρύα μέρα τοῦ χειμώνα πού τό χιόνι σκέπαζε τίς στέγες
τῶν σπιτιῶν καί τό δωμάτιό του ἦταν παγωμένο, ὁ Νικόλας σύρθηκε
κουτσαίνοντας ὥς τήν ἐκκλησία, πού ἦταν ἀπέναντι ἀπό τό σπίτι του,
καί μπῆκε μέσα στήν αἴθουσα τοῦ κατηχητικοῦ. Πῆγε ἐκεῖ, ὄχι γιά
νά παρακολουθήσει -δέν γνώριζε ἀκόμη τί εἶναι τό κατηχητικό-
ἀλλά γιά νά ζεσταθεῖ λιγάκι. Ἡ αἴθουσα ἦταν γεμάτη ἀπό παιδιά.
Ὁ Νικόλας δειλά -  δειλά κάθισε σέ μιά γωνιά.

Καθώς περνοῦσε ἡ ὥρα, ὅλο καί περισσότερο πρόσεχε τήν ἱστο -
ρία πού διηγοῦνταν ὁ κατηχητής. Τά λόγια πού ἄκουγε ἔμπαι ναν
μές στήν καρδιά του καί τή ζέσταιναν. Γύρισε στό σπίτι του χα ρού -
μενος, γεμάτος ὄμορφες σκέψεις.

Ὁ Νι κό λας δέν ξέχασε ποτέ ὅσα ἄκουσε ἐκείνη τήν ἡμέρα στό
κατηχητικό. Στριφογύριζαν συνέχεια στό μυαλό του. Ὁ κα τηχητής
τούς εἶχε μιλήσει γιά τήν Ἁγία Γραφή. Τήν κρατοῦσε στά χέρια του
καί ἔλεγε πώς ἦταν τό βιβλίο τοῦ Θεοῦ, τό γράμμα τοῦ Θεοῦ. Μία
δυνατή ἐπιθυμία γεννήθηκε στήν καρδιά τοῦ Νικόλα: νά ἀποκτήσει
κι αὐτός μία Ἁγία Γραφή! Πόσα θά μάθαινε τότε γιά τόν Χριστό! Καί
πόσο ὄμορφα θά κυλοῦσαν οἱ μέρες του! Τόλμησε νά τό ζητήσει
ἀπό τή θεία του, ἀλλά ἐκείνη τόν μάλωσε θυμωμένη.
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Ἡ ὑγεία τοῦ Νικόλα στό μεταξύ χειροτέρεψε. Δέν μποροῦσε πιά
νά περπατᾶ κι ἦταν συνεχῶς στό κρεβάτι. Κάποια μέρα τόν ἐπι σκέ -
φτηκε ὁ Γιάννης, ὁ μοναδικός του φίλος. Ὀρφανός κι αὐτός, δού -
λευε σέ μία βιοτεχνία. Εἶχε κερδίσει ἀρκετά χρήματα ὥς ἐκείνη τήν
ἑβδομάδα ὁ Γιάννης καί ἦρθε νά δώσει λίγα καί στόν ἄρρωστο φίλο
του. Ὁ Νικόλας ἀρνήθηκε στήν ἀρχή νά τά πάρει. Ὕστερα σκέ φτη -
κε ὅτι θά μποροῦσε μ’ αὐτά ν’ ἀγοράσει μία Ἁγία Γραφή.

- Γιάννη, εἶπε στόν φίλο του, σ’ εὐχαριστῶ πολύ! Δέν θέλω μέ
τά χρήματα αὐτά νά μοῦ πάρεις γλυκά ἤ παιχνίδια, ἀλλά μία Ἁγία
Γραφή. Τό θέλω πολύ!

- Ἁγία Γραφή; ρώτησε ὁ Γιάννης. Τί εἶναι αὐτό; Κανένα ἐκκλη -
σιαστικό βιβλίο;

- Ἡ Ἁγία Γραφή εἶναι τό γράμμα τοῦ Θεοῦ, ἀπάντησε ὁ Νικό -
λας.

- Καλά, ἀφοῦ τό θέλεις τόσο πολύ, θά τρέξω νά σοῦ τό ἀγοράσω.
Μετά ἀπό μία ὥρα ὁ Γιάννης γύρισε χαρούμενος κρατώντας μία

Ἁγία Γραφή. Ἡ χαρά τοῦ Νικόλα δέν περιγράφεται, σάν τήν κρά-
τησε στά χέρια του. Τήν ἔσφιξε στήν ἀγκαλιά του. Εὐχαρίστησε μέ
ὅλη του τήν καρδιά καί τόν Θεό καί τόν φίλο του.

Τά πράγματα ἦρθαν ἔτσι ὥστε τά δύο παιδιά δέν ξανασυναν τή -
θηκαν ἀπό τότε. Ἡ Ἁγία Γραφή ὅμως ἔγινε ὁ ἀχώριστος φίλος τοῦ
ἄρρωστου Νικόλα. Τή διάβαζε κάθε μέρα καί μάλιστα μέ πολλή
προσοχή. Στήν ἀρχή δέν καταλάβαινε πολλά πράγματα. Σιγά - σιγά
ὅμως ὅλο καί πιό πολύ τόν γλύκαινε. Διψοῦσε νά μάθει γιά τόν Χρι-
στό.

Καί πόσα δέν ἔμαθε! Καθώς ἔβλεπε μέσα στήν Ἁγία Γραφή τόν
Χριστό νά σκορπᾶ σέ ὅλους ἀγάπη καί καλοσύνη, μία ἐπιθυμία
κυριαρχοῦσε μέσα του: νά δείξει κι αὐτός τήν ἀγάπη του στόν
Θεό καί στούς ἀνθρώπους. Πῶς ὅμως; Πῶς; Αὐτός ἦταν φτωχός,
ὀρφανός καί ἄρρωστος. Τί μποροῦσε νά κάνει; Προσευχήθηκε θερ -
μά στόν Θεό νά τόν φωτίσει. Ὥσπου μιά μέρα πέρασε ἀπό τό μυαλό
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του μία ἰδέα.
Παρακάλεσε τή θεία του καί τοῦ ἔφερε κόλλες χαρτί. Τίς ἔκοψε

σέ μικρά κομμάτια. Πάνω σ’ αὐτά ἄρχισε νά γράφει σοφά λόγια
ἀπό τήν Ἁγία Γραφή. Δίπλωνε κάθε χαρτάκι στά τέσσερα καί ἔγραφε
ἀπ’ ἔξω: «Σέ παρακαλῶ, διάβασέ το!» (δείχνουμε ἕνα). Καί τό ἔριχνε
στόν δρόμο ἀπό τό παράθυρό του, πού ἦταν ἀκριβῶς δίπλα στό κρε -
βάτι του. Κάθε πρωί, λοιπόν, ἔριχνε τά πολύτιμα χαρτάκια. Κι ἔτσι
ὅπως ἔπεφταν, ἔμοιαζαν πράγματι σάν γράμματα τοῦ Θεοῦ ἀπό
τόν οὐρανό!

Πολλές φορές ἀναρωτήθηκε ὁ Νικόλας τί νά γίνονταν τά γραμ -
ματάκια του. Ἀρκετά παρέσερνε ὁ ἀέρας, μερικά τά ἔπαιρναν οἱ πε-
ραστικοί καί τά διάβαζαν ἀπό περιέργεια.

Κάποια μέρα ἀκούστηκαν στή σκάλα τοῦ σπιτιοῦ ἀνδρικά βή-
ματα. Ἡ πόρτα τοῦ δωματίου του ἄνοιξε καί ἐμφανίστηκε ἕνας κα-
λοντυμένος κύριος.

- Ἐσύ εἶσαι, μικρέ μου, πού ρίχνεις αὐτά τά χαρτάκια μέ τά λόγια
τῆς Ἁγίας Γραφῆς; ρώτησε.

- Μάλιστα, κύριε, εἶπε ὁ Νικόλας. Μήπως ξέρετε ἄν τά διάβασε
κανείς;

- Ξέρω τουλάχιστον ἕναν ἄνθρωπο. Κι αὐτός εἶμαι ἐγώ. Ἦρθα
νά σέ εὐχαριστήσω, παιδί μου, γιά τό καλό πού μοῦ ἔκανες. Ἄν ἤξε -
ρες…

Συγκινημένος ὁ κύριος διηγήθηκε στόν Νικόλα τήν ἱστορία του:
- Ἔχω ἕνα μονάκριβο παιδί, πού πρίν δύο ἑβδομάδες ἀρρώ στη -

σε βαριά. Κινδύνεψε νά πεθάνει. Μιά μέρα, ἐκεῖ πού περπατοῦσα
στόν δρόμο λυπημένος κι ἀπελπισμένος, ἔχοντας συνεχῶς στή σκέ -
ψη μου τό ἄρρωστο παιδί μου, ἕνα ἀπό τά χαρτάκια σου ἔπεσε ἐπά -
νω μου. Τό πῆρα, τό διάβασα καί -τί νά σοῦ πῶ;- πολύ παρηγο ρή-
θηκα! Τά λόγια λές καί ἦταν γραμμένα εἰδικά γιά τήν περίπτωσή
μου. Πῆρα κουράγιο καί δύναμη! Θέλησα νά μάθω ποιός ἦταν ὁ ἄ -
γνωστος εὐεργέτης μου, πού μοῦ ἔκανε αὐτό τό μεγάλο καλό. Ἔτσι,
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ἦρθα σήμερα στή γειτονιά σου καί πάλι. Ρώτησα τόν μανάβη πού
εἶναι δίπλα σας κι ἐκεῖνος μοῦ φανέρωσε ὅτι ἐσύ εἶσαι πού στέλνεις
τά γραμματάκια.

Στό σημεῖο αὐτό σταμάτησε ὁ ἄγνωστος καί ζήτησε ἀπ’ τόν Νι-
κόλα νά τοῦ μιλήσει γιά τή ζωή του. Ἀφοῦ ἄκουσε μέ συγκίνηση
τήν ἱστορία του, εἶπε:

- Παιδί μου, ἐπειδή βλέπω πόσο δύσκολα περνᾶς ἐδῶ μέσα,
ἄφησέ με νά κάνω κι ἐγώ ἕνα καλό. Θά σέ πάρω μαζί μου γιά νά
σέ φροντίζω καί νά σέ προσέχω μαζί μέ τόν δικό μου γιό.

- Εὐχαριστῶ πολύ, εἶπε ὁ Νικόλας. Ἀλλά θά μοῦ ἐπιτρέψετε νά
μήν ἔρθω.

- Μά γιατί; ρώτησε ἔκπληκτος ὁ κύριος.
- Θέλω νά μείνω ἐδῶ γιά νά συνεχίσω νά στέλνω τά γράμματα

τοῦ Θεοῦ ἀπ’ τό παράθυρό μου. Ποῦ ξέρετε; Μπορεῖ καί κάποια
ἄλλη ψυχή νά ὠφεληθεῖ ὅπως ἐσεῖς.

Ὁ ἄγνωστος κύριος θαύμασε τόν Νικόλα. Τόν φίλησε πατρικά
καί ἔφυγε. Φρόντισε ὅμως νά στείλει στόν Νικόλα ἀρκετά χρήματα
γιά τίς ἀνάγκες του καί μία καλή νοσοκόμα, γιά νά τόν περιποιεῖται.
Τοῦ ἔστειλε καί πολλά φύλλα χαρτιοῦ γιά τά γραμματάκια του.

Κι ὁ Νικόλας; Ὁ Νικόλας συνέχιζε νά στέλνει τά γράμματα τοῦ
Θεοῦ ἀπό τό παράθυρό του. Εἶχε γίνει πιά γνωστός σ’ ὅλη τή συνοι -
κία. Ὅλοι τόν ἀγαποῦσαν. Τά παιδιά ἔρχονταν στό δωμάτιό του, γιά
ν’ ἀκούσουν τίς ἱστορίες πού τούς ἔλεγε ἀπ’ τήν Ἁγία Γραφή. Εἶχε
γίνει ἕνας μικρός ἱεραπόστολος.

Ἡ ὑγεία του ὅμως χειροτέρεψε. Τήν ἡμέρα τῶν Θεοφανίων ἡ
ψυχή τοῦ Νικόλα ἔφυγε γιά τόν οὐρανό. Λίγο πρίν πεθάνει, φρό -
ντισε νά στείλει στόν παλιό του φίλο, τόν Γιάννη, τήν Ἁγία του
Γραφή. Ὁ Γιάννης συγκινήθηκε μαθαίνοντας τήν ἱστορία τοῦ Νι-
κόλα. Πῆρε τήν Ἁγία Γραφή κι ἄρχισε νά τή μελετᾶ καθημερινά.
Τήν ἀγάπησε τόσο πολύ, ὥστε καί ἡ δική του ζωή ἄλλαξε. Ἀργό-
τερα ἔγινε ἱερέ ας καί σέ ὅλους διηγοῦνταν τήν ἱστορία τοῦ Νικόλα.



Τό γράμμα τοῦ Θεοῦ

Μήπως καταλάβατε τώρα, παιδιά, ποιό εἶναι τό γράμμα πού
κρατῶ στά χέρια μου; (Δείχνουμε πάλι τόν κλειστό φάκελο).

Πολύ σωστά! Ἡ Ἁγία Γραφή! (Τή βγάζουμε ἀπό τόν φάκελο).
Χωρίζεται σέ δύο μέρη: στήν Παλαιά Διαθήκη καί στήν Καινή Δια-
θήκη (τό δείχνουμε).

Καί ποιός μᾶς τή στέλνει;… Ναί, ὁ οὐράνιος πατέρας μας, ὁ
Θεός. Φώτισε τούς προφῆτες καί τούς ἀποστόλους γιά νά τή γρά-
ψουν μόνο καί μόνο γιά μᾶς: γιά τόν Γιάννη, τόν Γιῶρ γο, τή Μαρία,
τήν Ἑλένη… Εἶναι τό γράμμα πού στέλνει στόν καθένα μας. Πῶς
νά μήν τήν ἀγαποῦμε ὅπως τήν ἀγάπησε ὁ Νικό λας, πού τή μελε-
τοῦσε προσεκτικά καί καθημερινά;

Δυστυχῶς οἱ πιό πολλοί ἄνθρωποι δέν γνωρίζουν τήν Ἁγία Γρα -
φή. Ἐμεῖς ἀπό σήμερα ἄς πάρουμε μία ἀπόφαση: νά ἀποκτήσουμε
τή δική μας Ἁγία Γραφή. Ὑπάρχει καί εἰκονογραφημένη (τή δεί-
χνουμε). Ἀντί γιά ἄλλο δῶρο, ἄς ζητήσουμε φέτος ἀπό τούς γονεῖς
μας μία εἰκονογραφημένη Ἁγία Γραφή. Εἴδατε ὁ Νικόλας πόση λα-
χτάρα εἶχε νά τήν ἀποκτήσει; Καί τά κατάφερε, παρότι ἦταν φτωχός.

Πρῶτα, λοιπόν, νά ἀποκτήσουμε τήν Ἁγία Γραφή, τή Βίβλο,
ὅπως ἀλλιῶς τή λέμε. Καί, στή συνέχεια, νά τή μελετοῦμε προσε-
κτικά κι ὅσο γίνεται πιό συ χνά. Μακάρι νά τή μελετοῦμε καθημε-
ρινά! Νά τήν ἀγαπήσουμε, ὅπως ὁ Νικόλας! Τότε αὐτή θά φωτίζει
καί θά ὀμορφαίνει τή ζωή μας.

Θά σᾶς τραγουδήσω σήμερα τό σύνθημά μας, γιά νά τό μάθετε
πιό εὔκολα καί νά τό τραγουδᾶτε καί μόνοι σας ὅλη τήν ἑβδομάδα:

(Προτεινόμενος ὕμνος: Ἀπολυτίκιο τοῦ Μ. Ἀντωνίου).
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(Μουσική: «Κατηχητικό φωλιά...»)

Εἶναι τοῦ Θεοῦ τό γράμμα
ἡ Ἁγία μου Γραφή.

Κάθε μέρα τή διαβάζω
μέ χαρά καί προσοχή.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ

1. Εἰκόνα Μ. Ἀντωνίου.
2. Τά βιβλία τῆς Ἁγίας Γραφῆς.
3. Τό σύνθημα τοῦ μαθήματος.
4. Ζωγραφιές.
5. Ἀπολυτίκιο Μ. Ἀντωνίου σέ ἀρχεῖο ἤχου.
6. Παιχνίδια: α) «Ταχυδρόμος», 

                  β) «Τό γράμμα πάει περίπατο...».

* Ὑποσημείωση: Ἡ ἱστορία εἶναι διασκευή ἀπό τό βιβλίο «Γράμ-
ματα ἀπ’ τόν ουρανό», ἐκδόσεις «ΖΩΗ».


