
Ἡ ἐμφάνιση τοῦ ἀναστημένου Χριστοῦ

στή Μαρία τή Μαγδαληνή

«Χριστὸς ἀνέστη», παιδιά! Αὐτόν τό χαρούμενο ἀναστάσιμο χαι-
ρετισμό μαζί μέ τήν ἀπάντηση «Ἀληθῶς ἀνέστη», πού σημαίνει ὅτι
πράγματι ἀναστήθηκε, θά τόν λέμε γιά σαράντα μέρες. 

Ἡ ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ εἶναι τό πιό χαρούμενο γεγονός τοῦ
κόσμου! Ὁ Χριστός μέ τήν ἀνάστασή Του νίκησε τόν θάνατο, πού
τόσο τόν φοβοῦνται οἱ ἄνθρωποι. Καί εἴμαστε σίγουροι, παιδιά, πώς
ὁ Χριστός ἀναστήθηκε ἀπό τούς νεκρούς. Πῶς εἴμαστε σίγουροι;
Τόν εἶδαν ζωντανό καί ἀναστημένο πολλοί ἄνθρωποι. Πρώτη τόν
εἶδε μία μαθήτριά Του, ἡ Μαρία ἡ Μαγδαληνή.

Ἁγιογραφική διήγηση

Ἡ Μαρία ἡ Μαγδαληνή ἀγαποῦσε πολύ τόν Χριστό. Ὁ Κύριος
τήν εἶχε θεραπεύσει καί ἡ Μαγδαληνή ἀπό εὐγνωμοσύνη ἔγινε
πιστή μαθήτριά Του. Ἀκολουθοῦσε τόν Χριστό ὅπου πήγαινε καί
ἄκουγε μέ θαυμασμό τή διδασκαλία Του. 

Ὅταν Τόν σταύρωσαν, τήν ἡμέρα τῆς Παρασκευῆς, ἦταν κι αὐτή
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στόν Γολγοθᾶ μαζί μέ ἄλλες μαθήτριες τοῦ Χριστοῦ. Παρακολου-
θοῦσε λυπημένη ὅλα τά γεγονότα. Ἀκολούθησε τόν ἀγαπημένο Δά-
σκαλό της μέχρι τόν τάφο. Εἶδε ὅτι Τόν βάλανε σέ μία σπηλιά (ἔτσι
ἦταν τότε οἱ τάφοι), εἶδε καί τή μεγάλη πέτρα μέ τήν ὁποία ἔκλεισαν
τήν εἴσοδό της.

Τήν Κυριακή πρωί-πρωί, ἐνῶ ἦταν ἀκόμη σκοτάδι, ξεκίνησε μαζί
μέ τίς ἄλλες μαθήτριες, μέ πολλή ἀγωνία, γιά τόν τάφο τοῦ Χριστοῦ.
Ἤθελαν νά ἀλείψουν τό νεκρό σῶμα Του μέ ἀρώματα, μέ μύρα,
σύμφωνα μέ τή συνήθεια τῆς ἐποχῆς. Γι’ αὐτό τή Μαγδαληνή καί
τίς ἄλλες μαθήτριες τίς ὀνομάζουμε «Μυροφόρες».

Ἡ Μαρία ἤθελε νά φτάσει τό γρηγορότερο στόν τάφο καί ἔτρεξε
πρίν ἀπό τίς ἄλλες μυροφόρες. Ἀλλά τί μεγάλη ἔκπληξη τήν περί-
μενε ἐκεῖ! Βλέπει τήν πέτρα πού ἔκλεινε τόν τάφο μετακινημένη
ἀπό τή θέση της καί τό μνῆμα ἀδειανό. Ποῦ νά φανταστεῖ ὅτι ὁ
Χριστός ἀναστήθηκε καί ἄγγελος Κυρίου ἀπομάκρυνε τή μεγάλη
πέτρα! Νόμισε ὅτι κάποιος εἶχε κλέψει τό σῶμα τοῦ Χριστοῦ. Ἔτσι
γεμάτη φόβο καί ἀγωνία τρέχει νά πεῖ τά γεγονότα στόν Πέτρο, στόν
Ἰωάννη καί στούς ἄλλους μαθητές.

Ὁ Πέτρος καί ὁ Ἰωάννης, μόλις ἄκουσαν ὅτι τό μνῆμα ἦταν
ἄδειο, ἔτρεξαν κι αὐτοί ἐκεῖ γιά νά διαπιστώσουν ἄν αὐτά πού τούς
εἶπε ἡ Μαρία ἦταν ἀληθινά. Καί πραγματικά! Βλέπουν τόν τάφο
ἄδειο καί τίς λωρίδες τοῦ σεντονιοῦ, μέ τίς ὁποῖες εἶχαν τυλίξει τό
νεκρό σῶμα τοῦ Χριστοῦ, καθαρές καί διπλωμένες σέ μία ἄκρη. Ἀλ -
λά ἀντί νά πιστέψουν ὅτι ὁ Χριστός ἀναστήθηκε, ὅπως ἐξάλλου τούς
τό εἶχε πεῖ πρίν σταυρωθεῖ, ἀπόρησαν καί νόμισαν ὅτι πρόκειται
γιά κλοπή. Ἔτσι ἔφυγαν κι αὐτοί σκεπτικοί καί θλιμμένοι. 

Ἡ Μαρία ἡ Μαγδαληνή ἐπέστρεψε πάλι στό μνῆμα. Δέν ἤθελε
νά πιστέψει πώς δέν θά μποροῦσε οὔτε κἄν νά ἀλείψει τόν ἀγαπη-
μένο Νεκρό μέ τά μύρα της! Ὅταν ἔφτασε στό ἄδειο μνῆμα ξέσπασε
σ’ ἕνα δυνατό, πονεμένο κλάμα. Πῶς νά μή λυπᾶται, ἀφοῦ οὔτε τό
νεκρό σῶμα τοῦ Κυρίου δέν ὑπῆρχε πιά!
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Μέ τά μάτια δακρυσμένα ἡ Μαρία ἔριξε γιά μιά φορά ἀκόμη τό
βλέμμα της στόν ἄδειο τάφο. Καί ξαφνικά εἶδε ἐκεῖ μέσα δύο φω-
τεινούς, ὁλόλαμπρους ἀγγέλους, πού μέ στοργή τή ρώτησαν: 

- Γυναίκα, γιατί κλαῖς; 
- Κλαίω, γιατί πῆραν τόν Κύριό μου ἀπό ἐδῶ καί δέν ξέρω ποῦ

τόν ἔβαλαν, ἀπάντησε ἡ Μαρία. 
Καθώς ὅμως μιλοῦσε, εἶδε μιά ἔκπληξη νά ζωγραφίζεται στά

πρόσωπα τῶν ἀγγέλων. Γύρισε κι αὐτή πίσω γιά νά δεῖ τί συμβαίνει.
Εἶδε τότε ἕναν ἄγνωστο ἄνδρα.

- Γυναίκα, γιατί κλαῖς; Ποιόν ζητᾶς; τή ρώτησε ἐκεῖνος. 
Ἡ Μαρία νομίζοντας ὅτι ὁ ἄνθρωπος αὐτός ἦταν ὁ κηπουρός

τοῦ εἶπε: 
- Κύριε, ἄν ἐσύ Τόν πῆρες (ἐννοοῦσε τόν νεκρό Ἰησοῦ), πές μου

ποῦ Τόν ἔβαλες καί ἐγώ θά ᾿ρθῶ καί θά Τόν πάρω.
Τά λόγια τῆς Μαρίας εἶχαν τόσο πόνο, ἀλλά καί τόση ἀγάπη γιά

τόν Δάσκαλό της! Οὔτε στιγμή δέν σκέφτηκε ὅτι δέν θά μποροῦσε
νά μεταφέρει μόνη της ἕνα νεκρό σῶμα. Ἕνα μόνο τήν ἔνοιαζε: νά
βρεῖ τόν Χριστό μέ ὅποιον τρόπο. Τότε ὁ ἄγνωστος τή φώναξε μέ
τό ὄνομά της: 

- Μαρία! 
Ἡ Μαγδαληνή ξαφνιάστηκε. Σάν νά ἄνοιξαν τά μάτια της! Ὥστε

ὁ ἄνθρωπος αὐτός πού τόσο πονετικά τήν πλησίασε δέν ἦταν ἄγνω-
στος, ἀλλά πολύ γνωστός καί ἀγαπητός. Ἦταν ὁ ἴδιος ὁ Χριστός,
καί μάλιστα ζωντανός, ἀναστημένος!

Μέ ἀπέραντη χαρά ἔπεσε στά πόδια Του καί φώναξε: 
- Δάσκαλέ μου! 
Ἤθελε νά ἀγκαλιάσει τά πόδια Του, νά τά φιλήσει. Ὁ Κύριος

ὅμως τῆς εἶπε: 
- Μή μέ ἀγγίζεις, δέν ἀνέβηκα ἀκόμα στόν Πατέρα μου. Μόνο πή-

γαινε καί πές στούς ἀδερφούς μου, στούς μαθητές μου, πώς ἀνεβαίνω
πρός τόν Πατέρα μου καί Πατέρα σας καί Θεό μου καί Θεό σας»*. 
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Ἡ Μαρία ἡ Μαγδαληνή ἦταν ἡ πρώτη πού ἀξιώθηκε γιά τή με-
γάλη της ἀγάπη νά δεῖ τόν Χριστό ἀναστημένο. Ἡ πρώτη πού μετέ-
φερε τά εὐχάριστα νέα στούς μαθητές Του. Ἔγινε, δηλαδή, ἡ
πρώτη εὐαγγελίστρια, ἡ πρώτη πού ἀνήγγειλε τό πιό χαρούμενο
μήνυμα, τό «Χριστός ἀνέστη».

Ἡ ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ

Ὁ Χριστός μας, πού εἶναι Θεός καί ἄνθρωπος, Θεάνθρωπος,
ἀναστήθηκε ἀπό τούς νεκρούς. Νίκησε τόν θάνατο καί τήν ἁμαρτία
καί κάποια μέρα θά ξανάρθει γιά νά ἀναστήσει ὅλους τούς ἀνθρώ-
πους. Θά πάρει κοντά Του στόν παράδεισο ὅλους αὐτούς πού Τόν
ἀγαποῦν.

Γι’ αὐτό, παιδιά, ἡ ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ εἶναι τό πιό εὐχάρι-
στο μήνυμα πού ἀκούστηκε ποτέ στόν κόσμο. Αὐτή τή μεγάλη ἀλή-
θεια, ὅτι ὁ Χριστός ἀναστήθηκε ἀπό τούς νεκρούς, νά τή
σκορπίσουμε κι ἐμεῖς σέ ὅλους μέ τόν ἀναστάσιμο χαιρετισμό
«Χριστὸς ἀνέστη!».

Ἐπιπλέον, μπορεῖτε κι ἐσεῖς, παιδιά, νά γίνετε μικροί εὐαγγε-
λιστές, ὅπως ἡ Μαρία ἡ Μαγδαληνή. Πῶς; Καλώντας τούς φίλους
σας καί τούς συμμαθητές σας στό κατηχητικό γιά νά μάθουν κι αὐτοί
γιά τόν Χριστό καί τήν ἀνάστασή Του!

(Προτεινόμενος ὕμνος: «Χριστὸς ἀνέστη»).

«Χριστὸς ἀνέστη!» 
σάν τή Μαγδαληνή

σ’ ὅλους θά τό φωνάζω,
παντοῦ νά ἀκουστεῖ! 
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ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

1. Εἰκόνα τῆς ἁγίας Μαρίας Μαγδαληνῆς.
2. Ἀναστάσιμη προσευχή.
3. Τό σύνθημα τοῦ μαθήματος.
4. Ζωγραφιά.
5. Παιχνίδι: Πασχαλινό πάζλ.

* Ὑποσημείωση: Ἤθελε ὁ Χριστός μας μ’ αὐτά τά λόγια νά βοη-
θήσει τή Μαρία νά καταλάβει ὅτι ἀπό δῶ καί πέρα δέν θά συνεχίσει
νά ζεῖ μαζί τους ὡς ἁπλός ἄνθρωπος, ἀλλά θά ἀνεβεῖ στόν Πατέρα
Του, στόν οὐρανό, ὅπου μία μέρα θά μᾶς πάρει ὅλους κοντά Του γιά
νά ζοῦμε μαζί Του εὐτυχισμένοι.
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